
月　日 内　容 場　所・時　間

　５月１４日（火） 交流会

　６月１７日（月）
(社)認知症の人と家族の会共催

　介護講座と相談会

　７月30日（火） 講話と交流会 　

　９月１８日（水） 交流会

１０月１５日（火）
(社)認知症の人と家族の会共催

　介護講座と相談会

１１月２２日（金） 講話と交流会

　１月１５日（水） 交流会

　２月２７日（木） 交流会

令和6年3月1日更新

問合せ先：青葉区障害高齢課地域支援係
☎　225－7211（内線6307）

✿　感染予防のため、体調が優れない方は参加をお控え頂きますようお願い申し上げます。

✿　場所・時間・内容を変更する場合がありますので、参加の際には、事前に市政だよりを
　　ご覧ください。

青葉区役所４階
第２会議室

13：00～15：00

青葉区役所2階
機能訓練室

13：00～15：00

この家族会で、同じ悩みをもつ者同士、日頃の介護の様子やお互い

の経験などを語り合いながら気持ちの負担を軽くし、ご家族との上

手な接し方を学び合いませんか。

みなさまのご参加をお待ちしております。


