
【主  催】　仙台市・公益財団法人せんだい男女共同参画財団

私たち一人ひとりが
あらゆる暴力を自分の身近にあるものとして
気づき、考えることが暴力をなくすための力になります。
今できることを、一緒に探しましょう。
10月29日～11月30日は仙台市の「ストップ！ DVキャンペーン2024」期間です。

第1回

講師：西山 さつき氏
（NPO法人レジリエンス 代表理事）

“これってモラハラ？”
見えづらい精神的DVとは
「モラハラを受けているけどDVほどひどくはない」という
相談が増えています。精神的DVやモラハラってどんなこと？  
被害からの回復に向けてできることは？被害の実態を
知り、一人ひとりが何をできるか考えます。

講師：齋藤 梓氏
（上智大学総合人間科学部心理学科 准教授、臨床心理士、公認心理師、博士（心理学））

子どもや若者へのSNSを使った性暴力が後を絶ちません。子ども
のSOSに気づける大人でいるために、グルーミングなどの加害や
トラウマを理解し、対応の基本を学びます。

13：30～15：30
11/17 日

第2回

子ども・若者を取り巻く性暴力
～傷ついた心のためのトラウマインフォームドケア～13：30～15：30
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ストップ！
DV・性暴力
市民講座2024

会　　場 エル・パーク仙台  セミナーホール
定　　員 80名（各回・先着順）　1回のみの参加も可能

申込方法 参加や託児の申込方法等については裏面をご覧ください

参加費
無　料

要申込要申込

申込・
問い合わせ

仙台市男女共同参画推進センター
エル・ソーラ仙台 相談支援係
TEL：022-268-8302　FAX：022-268-3911

ホームページからも
申し込めます


