
 

 

 

 

聖和学園短期大学キャリア開発総合学科の金澤ゼミ 2 年生（13 名）が、ファッションを通して

若者と高齢者が活き活きと過ごせるように情報誌を作成した。誌面の内容は、高齢者との交流の場

を持ち、その内容の紹介や、企業や団体と協力し、粋のある楽しいライフスタイルの提案を掲載し

た。情報誌は夏秋号（8 月発行）と冬春号（12 月発行）の 2 回作成し、区役所や市民センターを

中心に設置・配布した。 

 

夏秋号（８月発行） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大学生と高齢者、企業がコラボする 

「泉 粋 生き ファッション情報誌」 
作成事業 報告書 

◆お祭り特集…家族・友人と出かけられる花火大会の特集。 
花火大会のファッションとして浴衣に合う 
ヘアアレンジやネイルの提案。「情報誌を見て 
出かけた」という読者がいたので良かった。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆古着特集…若者のリメイク作品や古着ショップの紹介。また、 

学生が高齢者に服をリメイクして作り、その作り方 
の手順を紹介。ファッションを通して、楽しく交流 
でき、高齢者に喜んで頂けたので良かった。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆ハロウィンイベント…家族や友人で楽しめるハロウィンのイベントでの特殊メイクやネイル、 

パンプキンパイの作り方を提案。 
 
◆メンズキッチン…男子学生や誰でも簡単に作れる料理の手順を紹介。また、厨房で働く男性を 

ピックアップし、２店を舗紹介。男子学生の料理は、読者から反響が高く参
考になったという声があった。 

 
◆HAPPY ライフ…家族で使用できるクーポン券を掲載。掲載した店舗から利用者たいたという 

ことだったので、非常に良かった。 

服作り(リメイク) 交流会・撮影 

古着特集の誌面 

夏秋号の表紙 
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お祭り特集の誌面① お祭り特集の誌面② 
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まとめ 

 情報誌の全ページの企画内容から始まり、多くの学生（他校含む）や高齢者および企業への声が

け、撮影、ライター（文章）、誌面のレイアウト、校正、発行後の配布など全てゼミの学生が協力

して合計 2 号を作り上げることができた。学生が地域の情報収集を念入りに行い、ファッション

に関する交流会の実施をすることによって高齢者に喜んで頂くことができた。また、記事を呼んで

頂いた多くの読者からも「参考になった」という声を聞くことができた。今まで触れ合う機会が少

なかった高齢者と接する機会を持つことができ、さらに情報誌の作成を通して学生の流行やファッ

ションのテクニックなどを伝えることができたので非常に良かった。 

◆イルミネーション特集…冬のイベントとして知り合いを誘い 
見に行くイルミネーションの特集。 
若者の冬のデートファッションを 
取り上げてコーディネートの提案。 
 

◆イベントネイル…冬から春の間のイベントに役立つネイルの 
デザインを提案。楽しくなるようなネイル 
のデザインを作成。バリエーションの豊富な 
ネイルデザインを提案することができた。 
 

◆スナップ…学内だけでなく他校の学生にも声をかけ、今の 
学生の流行ファッションやコーディネートの 
ポイントを掲載。ファッションを通して、他校の 
学生と交流することができた。 
 

◆ペットフォト…地域にはペットを飼っている家庭もあるので、 
家族で可愛がっているペットにスポットを 
当て、掲載。年齢を問わず癒されるページを 
作成。ペットに興味を持つ読者が多かったので 
評判が良かった。 
 

◆出勤ファッション…年配の方からも受け入れられるような 
新社会人の出勤ファッションを提案。 
「カジュアル系」「清楚系」の 2 種類の 
パターンを紹介することができた。 
 

◆ネイル特集…学内でネイルサロンを開き、小さい子から高齢者 
までネイルの体験を特集。その交流風景を掲載。 

       参加者から喜びの声を頂いたので良かった。 

冬春号の表紙 
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ネイルサロン風景① ネイルサロン風景② ネイルサロン風景③ ネイル交流会の誌面 


