
━━━━━━━━━ 第 6 号 ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

仙台市海外展開チャレンジ支援メールマガジン 

              ～仙台・東北から海外・タイ王国へ！～ 

━━━━ 発行：仙台市経済局産業振興課国際経済室 ━━━━━━━━━━━━ 

ウェブサイト 

http://www.city.sendai.jp/jigyosuishin/jigyosha/kezai/jigyosho/shien/kaigai/index.

html 

━－━目次 ━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－ 

１．仙台市の海外展開支援のご紹介 

２．仙台市・中小機構東北本部共催セミナーのお知らせ 

３．他団体のセミナー・イベント情報  

━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－━－ 

事業者の皆さま 

仙台市産業振興課国際経済室で海外展開の担当をしている赤井澤です。 

皆さま夏休みはいかが過ごされましたでしょうか。 

今年もコロナの影響で遠出できず、近場で過ごされた方も多いのではないでしょう

か。 

まだまだ終息の気配が見えませんが、お体にはお気を付けください。 

さて、今回は仙台市の海外展開支援の他、各種セミナーについてお知らせいたしま

す。 

  



━━━━━━━・━━━━━━━・━━━━━━━・━━━━━━━・━━━ 

◆仙台市の海外展開支援のご紹介 

━━━━━━━・━━━━━━━・━━━━━━━・━━━━━━━・━━━ 

 仙台市による海外展開支援をご紹介するコーナーです。 

 今回は仙台市の支援機関である、仙台フィンランド健康福祉センター（FWBC）で

この 7 月から海外展開支援担当として従事されている三沢ビジネス開発ディレクター

（BDD）をご紹介します。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

〇自己紹介をお願いします 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

はじめまして！BDD の三沢奈保子です。株式会社フィッシャーマン・ジャパン・マー

ケティング（FJM）に所属しており、FWBC では非常勤となります。どうぞよろしく

お願いします。 

もともと仙台出身なのですが、進学を機に静岡へ移住し、大学卒業後は神奈川で働い

ていました。日本食の輸出を専門に行う商社に勤めており、貿易実務や海外営業を経

験しました。震災後に仙台へ U ターンし、輸入食品の販売や支援機関での貿易相談対

応業務に従事しました。2019 年 6 月より、FJM の海外事業部コーディネーターとし

て、自社水産物輸出業務や地域企業の海外展開支援に携わっています。 

学生時代にワーキングホリデービザを利用してオーストラリアへ渡航し、半年ほど滞

在しました。オーストラリアの西側を半周したのですが、ラウンドしながら様々な国

の方とコミュニケーションを取る楽しみを覚えました。大学では食品化学を専攻して

おり、食品メーカーでの勤務や研究職等にも興味があったのですが、「食品と海外の

掛け合わせで仕事をしたい」と思うようになり、現在に至ります。 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

〇得意な分野について教えてください 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

海外展開のサポート、特に食品輸出の案件が得意です。輸出入品目の中で、食べ物は

特にルールが厳しく、各国の規制内容について知識が必要です。一から調べるのはと

ても大変ですが、FWBC にご相談いただけましたらできる限りスピーディに対応しま

す。 



また、実際に輸出入を行った実務経験があり、海外マーケット事情や海外での商流構

築、物流事情等について最新の情報を入手しています。「海外はハードルが高い」と

思われがちですが、最近は EC の活用も選択肢の一つとなり、経験がない方でもチャ

レンジしやすい環境が整いつつあると考えています。ワンストップ体制で対応可能で

すので、海外について気になることがある方は、是非お気軽に、何でもお問い合わせ

ください。 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

〇事業者の皆さまへひとことお願いします 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

東北には高品質で付加価値が高く、素晴らしい商材が沢山あります。そのクオリティ

の高さは、海外に出て実感することが多いです。輸出商談をする時はいつも、東北の

良さを含めて商品のストーリーや生産方法等を丁寧に伝えるよう努めています。 

これまでは日本の製品や産地の素晴らしさを海外へ PR する仕事をしてきましたが、

これからは海外の技術や文化をどんどん取り入れ、地域の皆さんに少しでも海外につ

いて関心を持っていただけるきっかけ作りができれば、と考えています。 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――― 

（編集部から） 

三沢 BDD は大学で食品化学を専攻し、食品輸出の海外展開が得意というだけあっ

て、趣味はお料理や食べ歩きだそうです。 

最近はスパイスから調合してカレーを作ることに凝っているのだそうです。 

みなさまの海外展開について、これまでの貿易業務での経験を活かたアドバイスが受

けられると思いますので、お気軽にご相談ください。 

みなさまからのご相談お待ちしております！ 

 

■―――――――――――――――――――――――――――――――――――■ 

 ◇ 仙台市・中小機構東北本部共催によるオンラインセミナーのご案内 

■―――――――――――――――――――――――――――――――――――■ 

コロナ禍の今だからこそ、海外向け EC でビジネスチャンスをつかんでみませんか！ 

EC ビジネスに必要な戦略やノウハウなどを専門家が伝授します。 

 



このセミナーは仙台市と中小機構東北本部の共催により、全 3 回に渡って海外向け EC

ビジネスのノウハウをお伝えします。 

これから海外向け EC ビジネスを始めてみたい方や、既に EC ビジネスには取り組んで

いるけど伸び悩んでいる方、更にはとりあえず聞いてみようかなという方まで大歓迎

です！ 

皆さまが海外 EC に対して一歩踏み出していただけるようなセミナーを目指します。 

是非お申し込みください！ 

 

第 1 回：海外 EC ビジネスの始め方（BtoB 編） 

日 時：令和 3 年 9 月 1 日（水）14:00~16:00（8/31 締め切り） 

いよいよ来週開催です！お早めにお申し込みください！！ 

 

第 2 回：海外 EC ビジネスの始め方（BtoC 編） 

日 時：令和 3 年 9 月 22 日（水）14:00~16:00（9/21 締め切り） 

 

第 3 回：オンラインプラットフォームの活用編 

日 時：令和 3 年 10 月 20 日（水）14:00~16:00（10/19 締め切り） 

 

対象者：東北域内の中小企業、小売業者、支援機関関係者、学生、主婦など 

参加費：無料 

お申し込み：

http://www.city.sendai.jp/jigyosuishin/jigyosha/kezai/jigyosho/shien/kokusai.html 

 

■―――――――――――――――――――――――――――――――――――■ 

 ◇ 仙台市では、海外販路開拓にチャレンジする皆さまを応援します！ 

■―――――――――――――――――――――――――――――――――――■ 

●仙台市輸出入チャレンジ支援助成金 

「仙台市輸出入チャレンジ支援助成金」は海外展示会出展やサンプルの輸出入、E コ

マースサイト出展など、海外展開に幅広くご活用いただける内容になっています。 

特に今年度はコロナの影響を考慮し、オンラインの商談会などで使いやすいよう PR

動画作成費、オンラインでの通訳費の助成などを追加しています。 

詳しくは以下のリンクをご覧ください。 



https://www.city.sendai.jp/jigyosuishin/jigyosha/kezai/jigyosho/shien/challenge.h

tml 

 

●仙台－タイ経済交流サポートデスク 

コロナの影響でタイに渡航することが難しく、タイについての情報収集ができずにお

困りではありませんか？ 

仙台-タイ経済交流サポートデスクでは、タイ進出をご検討している皆さまとの Web

面談を行うことが出来ます。 

タイについて知りたいことがあれば、是非ご利用ください。 

“仙台市の海外展開”の取組みをご活用いただき、多くの企業様がタイ進出にチャレン

ジしていただくことをお待ちしております。 

詳しくは、以下をご覧ください 

https://www.city.sendai.jp/jigyosuishin/jigyosha/kezai/jigyosho/shien/kaigai/supp

ort.html 

 

━━━━━━━・━━━━━━━・━━━━━━━・━━━━━━━・━━━ 

◆ 他団体のセミナー・イベント 

━━━━━━━・━━━━━━━・━━━━━━━・━━━━━━━・━━━ 

 他団体、他機関のセミナーやイベント情報についてお知らせします。 

■――――――――――――――――――――――――――――――――――■ 

 ◇宮城日本香港協会・香港貿易発展局主催ビジネスセミナー 

■――――――――――――――――――――――――――――――――――■ 

【宮城仙台と香港を活用したグローバル市場への展開可能性】 

日 時：2021 年 8 月 31 日（火）14：00～16：00 

実施方法：AER 6F 仙台市中小企業活性化センター セミナールーム 1（仙台市青葉区

中央 1-3-1）およびオンラインツール（Zoom）による開催 

参加料：無料 

詳細：http://www.m-jhks.gr.jp/news/2021/01.html 

締切：2021 年 8 月 27 日（金） 

 

 

 



■――――――――――――――――――――――――――――――――――■ 

 ◇ジェトロ主催商談会／セミナー情報 

■――――――――――――――――――――――――――――――――――■ 

【WEB セミナー・WEB 個別相談会】 

「地域的な包括的経済連携（RCEP）協定」活用ウェビナーRCEP 協定の概要と EPA

利用についての個別相談会 in 東北 

日 時 

2021 年 9 月 16 日（木）14：00～17：30（接続開始 13:45） 

実施方法  

第一部：Zoom によるウェビナー 

第二部：Zoom によるミーティング形式 

定 員：オンライン講演：90 名（先着順）/オンライン個別相談：5 社まで 

参加料：無料 

詳細：https://www5.jetro.go.jp/newsletter/sen/2021/rcep/annai.docx.pdf 
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