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フッ化物洗口年間計画例フッ化物洗口年間計画例フッ化物洗口年間計画例
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●歯と口の健康週間啓発（６月） ●歯と口腔の健康づくり月間啓発（11月）
月月月月 月月月 月月 月月月月月

洗口開始の助言・指導

フッ化物洗口指示書作成
フッ化物処方指示書作成

新入園児保護者説明会
希望調査票配付・回収

新入園児ブクブクうがい練習

希望調査票配付・回収

フッ化物洗口導入支援事業参加申込書作成・提出（1年目）
フッ化物洗口実施計画書作成・提出（年度毎）
フッ化物洗口指示書作成依頼（年度毎）
フッ化物処方指示書作成依頼（1年目・2年目以降洗口剤購入時）

洗口剤出納簿準備
洗口剤保管庫準備（1年目）

洗口剤出納簿と施錠管理の確認 洗口剤の在庫確認と購入準備

フッ化物洗口事業継続実施補助金申請
（2年目以降）

洗口用器材の破損・在庫の確認

歯科健康診査の実施 健診結果報告
　　園のおたよりなどで保護者啓発

年度末

洗口剤在庫確認
次年度用出納簿準備

洗口開始前チェック
フッ化物洗口実施チェックリスト

次年度準備

次年度対象保護者説明会
希望調査票配付・回収

在園児ブクブクうがい練習

対象年齢・人数・
　　実施時間の決定

洗口液で洗口開始在園児ブクブクうがい練習

洗口実施状況の確認・助言

職員研修

在園児保護者説明会

年度末
フッ化物洗口実績報告書作成・提出
（1年目）
継続実施補助金　実施報告書作成・提出
（2年目以降）
次年度用
フッ化物洗口実施計画書作成・提出
（年度毎）
フッ化物洗口指示書作成依頼
（年度毎）

洗口用器材の
準備（1年目）
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健診結果データ提出

1 2 3
前 年 度


