
 

味噌
み そ

づくり体験
た い け ん

と高校
こ う こ う

見学
け ん が く

 
Miso-Making Workshop and High School Visit at Meisei High School 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※写真
し ゃ し ん

はイメージです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 今回
こ ん か い

の高校
こ う こ う

見
け ん

学会
が く か い

で必
かなら

ず入学
にゅ うがく

できるものではありません。 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ・申
も

し込
こ

み: 

国際化
こ く さ い か

事業部
じ ぎ ょ う ぶ

 多文化
た ぶ ん か

共生課
き ょ う せ い か

 担当
た ん と う

 佐藤
さ と う

 

Email: m-sato@sentia-sendai.jp 

TEL: 022-268-6260 

主催
し ゅ さ い

：仙台
せ ん だ い

観光
か ん こ う

国際
こ く さ い

協会
きょうかい

（SenTIA
せ ん て ぃ あ

） 

協力
きょうりょく

：仙台
せ ん だ い

大学
だ い が く

附属
ふ ぞ く

明成
め い せい

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

 食
しょく

文化
ぶ ん か

創
そ う

志科
し か

 

後援
こ う え ん

：仙台市
せ ん だ い し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

（Ｒ８教学指第 203-138 号） 

明成
め いせ い

高校
こ う こ う

は、調理
ち ょ う り

や介護
か い ご

の資格
し か く

がとれる高校
こ う こ う

です。 

食
しょく

文化
ぶ ん か

創志
そ う し

科
か

 の調理室
ち ょ う り し つ

 で、先輩
せんぱ い

 たちと一緒
い っ し ょ

 に味噌
み そ

 づくり

の体験
た い け ん

をします！ 

高校
こ う こ う

での勉強
べんきょう

や生活
せ い か つ

について、先生
せんせ い

や先輩
せんぱ い

から話
はなし

を聞
き

き

ます。学校
が っ こ う

の見学
け ん が く

もします。 

ぜひ参加
さ ん か

してください。 

SenTIA外国
が い こ く

につながる子
こ

ども進路
し ん ろ

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 

人数
に ん ず う

： 

20組
く み

( 保護者
ほ ご し ゃ

(は

1名
め い

のみ) 

※申
も う

 し込
こ

 みがたくさんあるとき

は、抽選
ちゅうせん

で決
き

めます。 

参加費
さ ん か ひ

： 

 

０円
え ん

( お金
かね

(はかかり

ません) 

申
も う

し込
こ

み： 

10月
が つ

1
つい

日
た ち

 木
も く

)午後
ご ご

5:00 まで 
WEB フォームに、必要

ひ つ よ う

( 情報
じょうほう

( 入力
にゅうりょく

 し

てください。 

わからない人
ひ と

は、電話
で ん わ

かメールを 

してください。 

https://forms.gle/gwqywKQoJjpxjuaA7  

対象
たいしょう

： 

 

外国
が い こ く

(にな るる中学生
ちゅうがくせい

(、

今年
こ と し

受験
じ ゅ け ん

 する人
ひ と

 

集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

： 

 

SenTIA
せ ん て ぃ あ

会議室
か い ぎ し つ

( バス

で高校
こ う こ う

に行
い

きます) 

日時
に ち じ

： 

2026年
ねん

 

10月
が つ

10日
に ち

 土) 

午後
ご ご

1:00～4:30 

日本語
に ほ ん ご

／Tiếng Việt ベトナム語
ご

／नपेाली ネパール語
ご
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THAM QUAN TRƯỜNG THPT VÀ TRẢI NGHIỆM LÀM MISO 

SenTIA sẽ tổ chức buổi tham quan trường THPT Meisei dành cho các học sinh có yếu tố nước ngoài. 

Trường THPT Meisei là trường cấp 3 có đào tạo lấy chứng chỉ ngành nấu ăn và ngành kaigo. Trong chuyến tham quan 

này, các bạn sẽ được trải nghiệm làm miso cùng với các anh chị khóa trước (sempai) tại phòng bếp của Khoa sáng tạo văn hóa 

ẩm thực của trường. Ngoài ra, các bạn còn có thể nghe các giáo viên, anh chị khóa trước chia sẻ thông tin về việc học, việc 

sinh hoạt ở trường. Sự kiện này hoàn toàn miễn phí. Rất mong sự quan tâm và tham gia của các bạn. 

◼ Thời gian: 13:00～16:30 ngày 10/10/2026 (thứ Bảy) 

◼ Địa điểm tập trung: Phòng họp tầng 4 của SenTIA (di chuyển đến trường bằng xe buýt) 

※Địa chỉ: Sendai-shi Aoba-ku Ichiban-cho 3-3-20, tầng 4 tòa nhà Keihan Sendai Ichibancho 

◼ Đối tượng: học sinh cấp 2 có yếu tố nước ngoài, người sẽ thi lên cấp 3 năm nay 

◼ Số lượng tham gia: 20 PH-HS (chỉ tối đa 1 phụ huynh đi kèm) ※Nếu số lượng nhiều thì sẽ bốc thăm để quyết định. 

◼ Phí tham gia: 0 yên (không tốn tiền) 

◼ Nội dung: tham quan bên trong trường, giới thiệu các khoa của trường, trải nghiệm làm miso, v.v. 

◼ Cách đăng ký: bấm vào đường link sau và điền nội dung đăng ký https://forms.gle/JxxEuRjfVSFYKWuz5  

Hạn đăng ký: đến 17:00 ngày 1/10 (thứ Năm)   

※Nếu bạn không biết cách đăng ký thì vui lòng gửi email hoặc điện thoại cho chúng tôi 

◼ Đơn vị hỗ trợ: Hội đồng giáo dục thành phố Sendai 

◼ Đơn vị hợp tác: Khoa sáng tạo văn hóa ẩm thực – trường THPT Meisei (thuộc trường Đại học Sendai) 

◼ Đơn vị tổ chức - Nơi liên hệ: Hiệp hội Du lịch Quốc tế Sendai (SenTIA) - Bộ phận Quốc tế hóa - Phòng cộng sinh đa văn hóa 

Người phụ trách: cô Sato / Điện thoại: (022) 268-6260 / Email: m-sato@sentia-sendai.jp  

※Việc tham gia chuyến tham quan trường này không đồng nghĩa với việc được nhận vào học 

अक्टोबर १० ताररक मिसो (जापानी सुपको िसला) बनाउने अनुभव मलदैं उच्च िाध्यमिक ववद्यालयको अबलोकन काययक्रि 

senTIA ले, जापानिा अध्ययनरत बबदेशी िूलका ववद्यार्थीहरूको लागि उच्च िाध्यमिक ववद्यालयको अबलोकन िने काययक्रिको 
आयोजना िनेछ। 
यस वर्य भने यो काययक्रि िेइसेई उच्च िाध्यमिक ववद्यालयिा आयोजना हुनेछ। 
यो िेइसेई उच्च िाध्यमिक ववद्यालय चााँही, खाना बनाउन र नमसयङ हेरचाहको लागि लाइसन प्राप्त िनय सककने उच्च िाध्यमिक 
ववद्यालय हो। खाद्य संस्कृतत रचना अध्ययन संकायको खाना पकाउने कक्षिा, मसतनयरहरूसाँि मिलेर मिसो (जापानी सुपको 
िसला) बनाउने अनुभव मलन सककनेछ! 
उच्च िाध्यमिक ववद्यालयिा हुने पठनपाठन वा बबधालय जजवनको बारेिा, मशक्षक र मसतनयरहरूको कुरा सुन्नेछौं। बबधालयको 
अबलोकन पतन िनेछौं। 
यसको लागि शुल्क लाग्दैन। कृपया अवश्य सहभािी हुनुहोला! 

■मितत र सिय : २०२६ अक्टोबर १० ताररक (शतन) ददउाँसो १:०० बजेदेखख ४:३० बजेसम्ि 
■जम्िा हुने स्र्थान : SenTIA को सम्िेलन कक्ष (हािीसबजैना जम्िा भएर उच्च िाध्यमिक ववद्यालयिा जानेछौं) 
                 सेन्दाई शहर आओबा-कु इगचबान्चो ३-३-२० क्योहान सेन्दाई इगचबान्चो बबजल्डंि चौर्थो तल्ला 
■ लक्षक्षत : जापानको तनम्निाध्यामिक बबधालयिा अध्ययनरत बबदेशी िूलका ववद्यार्थी, यस वर्य प्रवेश परीक्षा ददने ववद्यार्थी 
■ सहभािी संख्या : २० जोडी (बच्चा र आिाको जोडी) (अमभभावक चााँही बाबा वा आिा एकजना िात्रै)  

※यदद धेरै आवेदन पयो भने, हािी िोलाप्रर्था द्वारा छनोट िनेछौ। 
■सहभागि शुल्क : ० येन (शुल्क लाग्दैन) 
■बबर्य सािग्री : ववद्यालय भ्रिण, कोर्यको पररचय, मिसो बनाउने अनुभव आदद 
■आवेदन मलने : अक्टोबर १ ताररक (बबही) सााँझ ५:०० बजे सम्ि 

वेब फारििा आवश्यक जानकारी भरेर, यहााँबाट आवेदन िनुयहोस। 
           URL  https://forms.gle/JxxEuRjfVSFYKWuz5 
              यदद फारि भनय जान्नुभएन वा केही सोध्न छ भने, हािीलाई टेमलफोनबाट वा इिेल िनुयहोस। 

■प्रायोजक : सेन्दाई शहर मशक्षाकायायलय 
■ सहयोि : सेन्दाई ववश्वववद्यालय सम्बद्ध िेइसेई उच्च िाध्यमिक ववद्यालय, खाद्य संस्कृतत रचना अध्ययन संकाय 
■आयोजक, सम्पकय को लागि : सेन्दाई पययटन तर्था अन्तरायजरिय संघ (SenTIA) 
                         अन्तरायजरिय सम्बन्ध ववभाि, बहुसांस्कृततक सिाज शाखा (आगधकाररक व्यजक्त: सातो) 

टेमलफोन: (०२२)२६८-६२६० / इिेल: m-sato@sentia-sendai.jp 

※यसपटकको यो उच्च िाध्यमिक ववद्यालय अबलोकन िरेपतछ भनाय हुन सककन्छ भन्ने ग्यारेन्टी भने हुदैन। 
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