
聖和学園短期大学 スポーツクラブ 

大学や地域を会場にしたスポーツ教室の開催やボラン
ティアサポートを致しました。スポーツを通して地域の
様々な年代の方や、団体と交流していきます。 
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健康づくり教室 

今年度の活動はサッカー教室に加えて健康づくり教室を行っ
た。小学校の野外活動や、サッカースクールの交流試合をサ
ポートを行った。ブラインドサッカーの体験会サポートも継続で
き、今後も様々な活動に参加していきたい。 
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