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今シーズン最後の
育樹会
を開催します

緑の活動団体
が表彰され
ました

10/3（木）～10/14（月・祝）　木の実・草の実展 222-2324（仙台市野草園）

10/5（土）・6（日）・19（土）　炭焼き伝承・体験会（9/7） 399-2761（仙台市秋保大滝植物園）

10/13（日）・26（土）・11/16（土）・24（日）・12/8（日）・21（土）　むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

10/14（月・祝） 秋のどんぐり山であそぼう 222-2324（仙台市野草園）

10/19（土） きのこ観察会（10/6） 244-6115（太白山自然観察の森）

10/19（土） ハロウィン、森の仮装大会 263-2101（青葉の森緑地）

10/20（日） 村田オルレを歩く（10/7） 392-1962（蕃山21の会）

10/20（日） 森作り体験（下刈り・除伐） 080-1832-0956（森育みやぎ）

10/26（土） 秋のガイドウォーク 263-2101（青葉の森緑地）

10/26（土） 星空を観察しよう！
―土星やアンドロメダ銀河を探してみよう―

214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）

11/2（土） 晩秋の蕃山を歩こう（往復はがきにて抽選） 244-6115（太白山自然観察の森）

11/2（土） 紅葉トレッキング 263-2101（青葉の森緑地）

11/2（土） 「権現森の紅葉を楽しむ会」 090-4887-9021（権現森自然研究会事務局）

11/3（日） 秋保大滝植物園まつり 399-2761（仙台市秋保大滝植物園）

11/9（土） 森のアート感さつ会「もみじの森のアート」
（10/8）

244-6115（太白山自然観察の森）

11/9（土） 紅葉の豆沢歩き（10/28） 392-1962（蕃山21の会）

11/9（土） 秋の鈎取山トレッキング 263-2101（青葉の森緑地）

11/9（土）・10（日）　もみじ観賞会 222-2324（仙台市野草園）

11/16（土）　 体と心をあたためる旬の地元野菜のお話
～オリジナルマスタード作りを通して地産地消を
考えよう～

214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）

11/16（土） 癒しの晩秋の森ガイドウォーク 263-2101（青葉の森緑地）

11/23（土・祝） 晩秋の鈎取山ネイチャーウォーキング
（往復はがきにて抽選）

244-6115（太白山自然観察の森）

11/23（土・祝） 松ぼっくりのミニクリスマスツリー 263-2101（青葉の森緑地）

11/24（日） 植物感謝祭 222-2324（仙台市野草園）

11/24（日） 山を見る会・県民の森（紅葉を楽しむ）（11/12） 080-1832-0956（森育みやぎ）

11/30（土） クリスマスのリースを作ろう（11/6） 244-6115（太白山自然観察の森）

11/30（土） クリスマスキャンドル 263-2101（青葉の森緑地）

12/7（土） 今年最後の蕃山（11/25） 392-1962（蕃山21の会）

12/7（土） Xmasオーナメントなバードケーキをつくろう 263-2101（青葉の森緑地）

12/14（土） おはよう野鳥かんさつ（12/6） 244-6115（太白山自然観察の森）

12/14（土）・15（日）　クリスマスマーケット　木の実でオーナメント 263-2101（青葉の森緑地）

12/21（土） 野鳥観察とバードケーキ作り（12/7） 244-6115（太白山自然観察の森）

12/21（土） 親子でつくるミニ門松 263-2101（青葉の森緑地）

10・11・12月毎週日曜日　ガイドウォーク 244-6115（太白山自然観察の森）

◎有料のイベントもございますので、 詳しくは直接お問い合わせください。
◎七北田公園都市緑化ホールのイベントは、 裏面に掲載しています。



　今回はカツラを紹介します。
　カツラは、 仙台の郷土種（※）です。 名前の由来は、
葉が香りを出す 「香出（かづ）ら」 からきたと言われてい
ます。 葉は直径３～８ｃｍのハート型で、 しおれるとキャラ
メルのような香りがします。 新緑の頃にも微かには香りま
すが、 秋の香りはかなり強く、 少し離れた場所にいても甘
い香りでカツラの木があることが分かります。 秋には黄色く
染まった葉が美しいので、 夏の終わりから秋にかけて、 カ
ツラに注目してみてはいかがでしょうか。
※ 「郷土種」 とは、 地域に自生分布している植物。

◇ 仙 台 郷 土 種 紹 介 ◇

　昨年度開催した第４０回全国都市緑化仙台フェア
では、 多くのボランティア、 企業、 団体に参加・ご協
力いただき、 多くの方が来場されました。 仙台フェア
からの流れを引き継ぎ、 これからも花とみどりを活用

した協働によるまちづくりの輪を広げていくため、 花とみどりのネットワーク・プロジェクト 「未来の杜せん
だいネット 『ハナミドリエ』」 を始めます。 詳細は、 下記の公式ウェブサイトよりご覧ください。

ハナミドリエ ・ はじめてプログラム
　花やみどりの活動に取り組んだことがない方でも気軽に参加できる体験型の
プログラムです。
■アイスガーデンにネモフィラをまこう
　日時 ： １０月６日（日）１０～１２時　会場 ： 七北田公園都市緑化ホール
■親子イベント 「どんぐりをひろってクラフト体験」
　日時 ： １１月２３日（土 ・ 祝）１０～１２時　会場 ： 七北田公園都市緑化ホール

みんなで植えよう、 秋の植え替え大作戦！
■花植え体験～ちょっと花植えしてみませんか？～
　日時 ： １０月１７日（木）１０時～花苗がなくなり次第終了　場所 ： 青葉山公園追廻地区
■（仮称）スプーンで花の種をまこう
　日時 ： １０月２６日（土）１０時～種がなくなり次第終了　場所 ： 青葉山公園追廻地区

　宮城野通や仙台駅西口ペデストリアンデッキ花壇でも実施を予定しています。各イベントの詳細は
ウェブサイトでお知らせします。

パートナー企業の募集
　ＣＳＲ活動の一環等として、 本事業にご協力、 ご協賛いただける企業を募集しています。

 「ハナミドリエ」 公式ウェブサイト ・ ＳＮＳ 
　花とみどりのイベントのお知らせ、 花のスポット、 緑化に
取組む皆さんの活動紹介など、仙台の花とみどりに関する
情報を掲載していますので、 ぜひご覧ください。
■公式ウェブサイト　https://sendai-hanamidorie.jp

花とみどりでつながる 「未来の杜せんだいネット 『ハナミドリエ』」 始動！

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389
▲カツラ

Webサイト Instagram X

　昨年大好評だった、 秋と冬のイルミネーションが今年も開催！
　幻想的な空間に包まれた夜の七北田公園に、ぜひお越しください。

○秋 ＩＺＵＭＩＮＡＴＩＯＮ　１０月１８日（金）～１０月２７日（日）入園無料
　園内の樹木が色とりどりの光に包まれます。 ランタンを空に飛ばす
「スカイランタン」 や 「フォトコンテスト」 などを実施。

○冬 イルミネーション＆キャンドルナイト
　１２月７日（土）～１２月２５日（水）入園 ・ 入館無料（月曜休館）
　泉ヶ池の噴水とメタセコイアが青くライトアップされ、 都市緑化ホー
ル館内は花とキャンドルの灯で、 心温まる空間となります。
■アクセス ： 仙台市営地下鉄南北線　泉中央駅より徒歩５分

七北田公園　秋と冬のイルミネーション　今年も開催します！

問 七北田公園都市緑化ホール ☎ 375-9911 （毎週月曜休館）

七北田公園都市緑化ホール 「緑の相談所」　
　七北田川のほとりの、緑豊かな七北田公園内に位置する 「緑の相談所」 では、花や野菜の育て方、
庭木のお手入れ、 植物の名前など気になることにお答えします。
■開館時間 ： ９時～１６時３０分　■休館日 ： 毎週月曜 （月曜が祝日の場合は翌平日休館）
■相談専用電話 ☎ 343-7741　■メールでの相談 ： green-sodan@sendai-park.or.jp

緑の移動相談　市内の各会場で 「移動相談」 も行っています。 お気軽にご利用ください。
■受付時間 ： １０時～１６時 （※勾当台公園会場のみ、 ９時半～１５時） ・ 途中休憩あり
■申し込み不要です。 直接会場までお越しください。

会　　場 １０月 １１月 １２月
勾当台公園 （旬の香り市　会場内） ２３日（水） １３日（水） －
青葉山公園 仙臺緑彩館 ２日（水） ６日（水） －
宮城野区役所１階 １１日（金） ８日（金） １３日（金）
若林区役所１階 ２５日（金） ２２日（金） ２７日（金）
ララガーデン長町１階 （太白区長町 7-20-5） １０日（木） １４日（木） １２日（木）
錦ケ丘ヒルサイドモール （青葉区錦ケ丘 1-3-1） １９日（土） １６日（土） ２０日（金）

日　　時 催事 ・ 講座名 申　　込
１０月５日（土）･６日（日） 「くらしにバラを」秋のバラ展  
１０月１２日（土）・ １３日（日） オープンガーデンみやぎパネル、写真展  
１０月１８日（金） 秋からの庭木剪定 １０/８より電話受付
１０月２０日（日） クリスマスローズの寄せ植え １０/９より電話受付
１１月２日（土） ナチュラルクラフト「キャンドルリース」 １０/１９までメール･ＦＡＸ
１１月１４日（木）～１７日（日） ＩＺＵＭＩＮＡＴＩＯＮ写真展  
１１月１５日（金） 冬の土作り １１/６より電話受付
１１月１６日（土） 冬越しできるミニハンギングバスケット １０/３０までメール･ＦＡＸ

１１月２３日（土） ★百杜「ハナミドリエ」イベント★
親子でクラフト「どんぐりをひろってクラフト」 １１/１５までメール･ＦＡＸ

１１月２４日（日） ビオラを楽しむ寄せ植えレシピ １１/１０より電話受付
１２月７日（土） ナチュラルクラフト「お正月玄関飾り」 １１/２２より電話受付

１２月７日（土）～２５日（水） イルミネーション＆キャンドルナイト
ｉｎ　ＮＡＮＡＫＩＴＡ　ＰＡＲＫ  

問い合わせ ・ 申込　七北田公園都市緑化ホール ☎ 375-9911 （毎週月曜休館）

メール green-kouza@sendai-park.or.jp　FAX 375-9912

緑のなんでも相談

都市緑化ホールの催し物 ・ 園芸講座

▲スカイランタン

百年の杜づくりキャラクター

フォレッピ



「緑の活動団体」 が活動中です！

緑の活動団体が 「地域環境美化功績者表彰」 で表彰されました

新規会員募集中！　仙台市では、 緑の保全や普及など、 緑に関するさまざまな活動を
行っている市民団体を 「緑の活動団体」 として認定し、 支援しています。
現在２８団体が、 森林整備や公園の除草などの環境保全活動、 植樹などの緑の創出活動、 体験
学習などの緑の啓発活動を行っています。 興味のある方は、 下記までお問い合わせください。

令和６年度　緑の活動団体 （５０音順）

泉ケ岳かむり 中河原緑地管理委員会
桂島緑地未来プロジェクト 西公園を遊ぼうプロジェクト
「向小の森」 を育てよう会 虹の丘１丁目ボランティア緑の会
権現森自然研究会 花降る街、 仙台
里山ねっと赤坂 蕃山２１の会
「将監沼の自然」 とふれあいを育む会 真美沢公園を美しくする会
せんだい ・ 市民の森を創る会 水の森里の会
仙台市森林アドバイザーの会 緑を守り育てる宮城県連絡会議 （森育みやぎ）
仙台花と緑の会 (公財)みやぎ･環境とくらし･ネットワーク「みやぎ里山応援団」部会
仙台ばら会 みやぎ里山整備クラブ
高森ふるさとづくりの会 みやぎ森林管理所
彫刻のあるまちづくり応援隊 みやぎ生協ＣＯＯＰ緑の基金運営委員会
長命館公園サポーターズクラブ ＮＰＯ法人杜の都仙台ナショナルトラスト
ＮＰＯ法人都市デザインワークス 友愛町土手クラブ

　　権現森自然研究会
　仙台市北部の権現森を拠点に自然観察会の開催や遊歩道の整備を行っているほか、地域の
小学校の総合学習の支援や地域の町内会や保育所との緑の活動や
市民センター主催行事の支援を行っている団体で、平成２１年度に「仙
台市緑の活動団体」として認定され、２５名ほどで活動しています。権現
森が与えてくれる豊かな自然を研究し、守り、いつまでも心に残る森で
あることを多くの市民に伝えることを目的に活動しています。林内には散
策路が整備され、カタクリが咲く春から、落葉後の木立の間を通る小鳥
を間近に感じる冬まで里山の様々な姿を楽しめます。権現森自然研究
会の皆さんの活動により、この素晴らしい森が守られています。

　　緑を守り育てる宮城県連絡会議
　二口学習の森等を拠点として、動植物の観察会や枝打ち ・ 間伐体験等を行う森の案内人養
成講座の開催、市民センター等の観察会の支援、荒浜沿岸部の植物の再生支援を行っている
団体で、平成２１年度に「仙台市緑の活動団体」として認定され、２２０名ほどで活動しています。
人類生存の基盤である緑を守り育て、森林 ・ 林業 ・ 林産業及び山村
を再建し、自然環境を維持し緑豊かな森林の次代への継承に寄与す
ることを目的として活動しています。林業部会、山を見る部会、学習の
森部会、クラフト部会等６つの部会があり、森林の維持、山村と林業及
び林産業の活性化、緑の再生のため幅広く活動をしています。

　仙台市が認定する緑の活動団体「権現森自然研究会」と「緑を守り育てる宮城県連絡会議」が令和
６年度「地域環境美化功績者表彰」（環境省表彰）で表彰状が贈呈されました。両団体とも、継続的な
環境美化活動について評価されたものです。今後も、仙台市の環境美化の推進にご協力ください。

▲権現森自然研究会
の皆さん

▲植栽の様子 ▲巣箱設置の様子

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

「令和版　わがまち緑の名所１００選」 の中から秋におすすめの名所を紹介します

　仙台市内から山形県に抜ける国道４８号沿いのセイコウ大橋付近では、 広瀬川が大小様々
な滝となり、 折り重なるようにして流れる姿を見ることができます。 「鳳鳴四十八滝」 と呼ばれる
この景観は、 滝から響く美しい水音が伝説の鳥 「鳳凰」 の鳴き
声に似ていることから名付けられたとも言われています。
　遊歩道の先にある展望所から見ると、 鬱蒼とした木々の間を
いくつもの滝が白い泡をたてて流れ、 その奥には鎌倉山が顔を覗
かせています。 新緑の時期や紅葉の時期など、 季節ごとのみど
りの景観を味わいに繰り返し訪れたくなるところです。
■所在地 ： 青葉区作並字棒目木
■アクセスガイド ： 仙台駅西口バスプール１４番のりばより仙台市
営バス「作並温泉行」乗車、「鳳鳴四十八滝入口」下車、徒歩５分

▲鳳鳴四十八滝

鳳鳴四十八滝（ほうめいしじゅうはちたき）

HP https://www.city.sendai.jp/ryokuchihozen/kurashi/shizen/midori/mesho/100sen.html

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

問い合わせ ・ 申込　百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

緑のボランティア活動を体験してみませんか？

　「緑の活動団体」 によるボランティア活動の体験会を行います。 緑と触れ合う活動に興味のある
方は、 ぜひご参加ください。

団体名 ・ 日時 ・ 活動場所 内容 ・ 問い合わせ先

権現森自然研究会
日時 ： １０/１９（土）
　　　９ ： ３０～１４ ： ３０
　　※雨天時中止
場所 ： 権現森山（青葉区芋沢字

権現森山）

○内容 ： 遊歩道整備（手鋸による支障木処理など）、自然観察
○集合場所 ： 活牛寺（青葉区芋沢字横向山155-1）　
○定員 ： １５名（１８歳以上の健康な方）　○参加費 ： ３００円
○持ち物 ： 作業に適した服装、雨具、長靴、軍手、昼食、飲み物、
タオル、防虫用品など

水の森里の会
日時 ： １１/２（土）
　　　９ ： ００～１２ ： ００
　　※雨天時１１/９に延期
場所：水の森公園（泉区上谷刈）

○内容 ： 下草刈り、花木の植栽、巣箱の設置など
○集合場所 ： 市営バス「上谷刈山添」下車、徒歩約５分
○対象 ： 小学生以上の方とその保護者５組（１０名）
○参加費 ： 無料
○持ち物 ： 作業に適した服装、長靴、帽子、タオルなど

蕃山２１の会
日時 ： １１/２４（日）
　　　９ ： ３０～１３ ： ３０
　　※雨天時１１/３０に延期
場所 ： 蕃山（青葉区西風蕃山）

○内容 ： 登山道の整備、枯損木の伐採 ・ 除去作業
○集合場所 ： 国道４８号線沿い　ビオトープ駐車場（青葉区下愛
子字山岸35-3 弥勒寺東側）　○定員 ： １５名（１８歳以上、体力
的に蕃山登山が可能な方）　○参加費 ： ３００円　
○持ち物 ： 作業に適した服装、登山靴（スニーカー）、昼食、飲み
物など



仙台ふるさとの杜再生プロジェクト仙台ふるさとの杜再生プロ
ジェクトは、 市民 ・ 市民活動
団体 ・ 事業者などの皆さまの
力を結集し、 震災により被害
を受けた東部地域のみどりの
再生を図るものです。

ホームページ Ｆａｃｅｂｏｏｋ

　アイリスオーヤマ㈱からのご支援により、 ６月２２日にＭＯＮＫＥＹ ＭＡＪＩＫの皆さんとファンの方々と
育樹会を行いました。
　記念植樹として１本のエゴノキを植え、 その後育樹作業を行いました。
皆さま熱心に作業を行い、 雑草で隠れていた樹木が姿を現し、 あっという
間にきれいになりました。 木が大きくなるには、 長い年月にわたる手入れ
の継続が必要で、 そのためには皆さまのご協力が欠かせません。 これか
らも皆さまと一緒に杜づくりを進めていきます。 よろしくお願いします。

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

「育樹会２０２４」参加者募集！！今シーズン最後になります

みどりの助成制度のご案内

　仙台市には、 緑化に関する様々な助成制度があります。 緑豊かなまちづくりを推進するため、
ぜひご活用ください。 詳しくはお問い合わせください。

　●生垣づくり助成
　道路から見ることができる奥行１０ｍ以内の場所に生け垣をつくる個人や事業者を対象とした
助成です。 生け垣の設置費用として、 上限１５万円まで助成します。 助成が可能な地域は市街
化区域内です。 また、生け垣の設置に併せてブロック塀等を撤去する場合についても助成を行っ
ています。 生け垣の設置及びブロック塀等の撤去の作業を行う３週間前までに申請が必要です。
　基準　①植栽延長が５ｍ以上、 または１ｍ以上の複数の生け垣の総延長が５ｍ以上
　　　　②植栽時の樹高が６０ｃｍ以上　等
問 各区役所街並み形成課　　　青葉区役所☎ 225-7211　 宮城野区役所☎ 291-2111　 
　　 若林区役所☎ 282-1111　 太白区役所☎ 247-1111　 泉区役所　　☎ 372-3111

　●緑化木植栽助成
　緑豊かな街並みの形成を目的に、 自分の労力で樹木を植栽する町内会や老人クラブ等を対
象とした助成です。 樹木及び植栽に必要な資材の購入費を上限５０万円まで助成します。 植栽
に着手する予定日の１ヶ月前までに申請が必要です。 詳細は、 下記までお問い合わせください。
　基準　①不特定多数の方が自由に通行または利用できる場所に植栽をすること
　　　　②植栽時の樹高が２ｍ以上の樹木を５本以上植栽すること　など
問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　●花壇づくり助成
　学校を除いた公有地に１０㎡以上の花壇をつくる町内会や子供会など地域団体を対象とした
助成です。 花苗や種子を購入する場合は上限３万円、 花壇の管理費用は上限３万円、 肥料
等の資材費用については、 新規のみ上限５万円まで助成します。 着手前に申請が必要です。
詳細は下記までお問い合わせください。

問 （公財）仙台市公園緑地協会　施設管理課 ☎ 293-3583

　●グリーンインフラ推進助成
　市内の緑化重点地区内で、 建築物の敷地内にグリーンインフラ （屋上緑化、 壁面緑化、 接
道部緑化、 雨庭、 屋内緑化） の整備を行う個人 ・ 事業者を対象とした助成です。 植栽費用
の２分の１の額 （上限５００万円、 ただし接道部緑化は上限５０万円） まで助成します。 着手予
定日の１か月前までに申請が必要です。 詳細は下記までお問い合わせください。
　基準　①助成対象とする緑化手法ごとの植栽面積が１０㎡以上
　　　　②プランターを使用する場合は１基当たりの容量が１００リットル以上　など
問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

▲記念植樹の様子

第１回仙台市東部地域のみどりを再生する育樹会with MONKEY MAJIKを開催しました

第１５回ふるさとの杜再生プロジェクト植樹会を開催しました

　秋は冬眠前のクマがエサを求めて住宅地の近くに出没することが
あります。庭の柿や栗はクマの好物でもあるため、早めに収穫しましょ

う。また、クマは雑食のため、生ごみに引き寄せられることもありますので、屋外に長時間生ごみを放置
することは避け、ごみを出すときは臭いがもれないよう気を付けましょう。
　クマは、早朝や夕方に活発に活動します。目撃情報のある地
域では、朝のごみ出し時や外出時には鈴やラジオを携帯しま
しょう。万が一クマに出合った場合には慌てず、向き合ったまま
ゆっくり後退してください。出没情報は、市ホームページの「クマ
出没情報マップ」や、「メール配信サービス（事前登録制）」、「仙
台市ＬＩＮＥ公式アカウント（事前登録制）」でもお知らせしています。

問 仙台市環境共生課 ☎ 214-0007

秋のクマに注意！

　海岸公園に市民が植えた苗木を大きく育てるため、「育樹会２０２４」を開催しています。「育樹会」
は開催時間内であれば、３０分や１時間など当日のご家族の予定で自由に参加いただけます。

第４４回育樹会
１０月１９日(土) ９ ： ００～１２ ： ００　海岸防災林にて育樹作業（申込不要、時間内参加 ・ 解散自由）
 １０ ： ３０～１１：３０　ミニイベント（わくわく生きものかんさつ） 定員１５名
場所 ： 海岸公園岡田地区野球場 ・ 庭球場の奥 （宮城野区蒲生字八郎兵エ谷地）
※小雨決行、 悪天候の場合は翌日へ順延。 開催可否は
　海岸公園センターハウスブログでご確認ください。
※ミニイベントは当日９時より現地先着受付、 定員になり次第締め切り

▲過去の育樹会の様子

▲フォレッピと記念撮影

▲昆虫観察の様子

▲フラワーアレンジメント

▲プロジェクト説明の様子

▲植樹の様子

　６月１日に高砂中央公園で植樹会を開催しました。 当日は晴天に恵まれ、 近隣の小中学校や高
砂地区の方々など約１００名に参加いただきました。百年の杜づくりキャラクター「フォレッピ」も参加し、
コナラやエゴノキなどの苗木約５００本を植樹しました。 同時開催のマルシェでは、 キッチンカーや花
や自然素材を使ったワークショップ等、 １０団体の皆さまに出店いただきました。
　今回植樹した苗木は（公財）三菱ＵＦＪ環境財団からご寄付をいただいたものです。

センターハウスブログ

▲

　　

クマの特性や注意点等を動画で紹介▲

▲動画


