
「無料法律相談とこころの健康相談会」 

 

一人で悩まずに相談してみませんか？ 
 

 
弁護士や臨床心理士等のカウンセラーが相談に応じます。 
 

◆相続・借金など法律問題でお困りの方 

◆家庭内の問題や仕事上の悩みを抱えている方 

◆眠れないなどの体の不調でお困りの方  

   
ぜひ、この相談会をご利用ください。

■対 象 者 

仙台市内にお住まいの方又はお勤め若しくは通学されている方 

 

■相談会日時 

 平成 2７年   ４月１１日（土） 

   ５月 ９日（土） 

６月 1３日（土） 

７月 1１日（土） 

※相談時間は何れも 13:00～17:00 です。 

 

■場  所   

仙台市福祉プラザ 10Ｆ（青葉区五橋２丁目１２－２） 

・地下鉄｢五橋駅｣南１番出口より徒歩３分 

・市営バス｢市立病院福祉プラザ前｣より徒歩３分 

 

■申 込 方 法 

・相談会は＜事前予約制＞です。 

・電話で予約を受付いたしますので、事前にお申し込みください。 

・託児もあります。ご希望の方は、予約の際にお申し出ください。 

・予約受付時間  10：00～18：00（土曜、日曜及び祝日を除く） 

 

・予約電話番号  ７１８－４４０１（仙台いのちの電話事務局） 

 

※定員に達した場合はお断りすることがありますので、ご了承願います。 
 
【この事業は、社会福祉法人 仙台いのちの電話に委託して行います】 

仙台市健康福祉局健康増進課 

 

【定員：法律相談 12 名, 心の健康相談 8 名】 


