
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年 11 月 12 日～25 日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です 

 仙台市と(公財)せんだい男女共同参画財団では、「ストップ！ＤＶキャンペーン２０１４」として、 
 ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス：配偶者やパートナーなど親密な関係にある者からの暴力）の 
 被害者支援と防止啓発に集中して取り組みます。ぜひこの機会にご相談ください！ 

仙台市「女性への暴力相談電話」 

３日間限定フリーコール（通話料無料） 

を開設します 

 ０１２０－２６８－５６３ 
１１月１４日～１６日（金～日）９:００～１７:００ 

 

エル・パーク仙台は、平成２７年３月に仙台で開催され
る「第３回国連防災世界会議」の会期中、「女性と防災」
に関連した事業が集まるテーマ館になる予定です。これに
先立つ企画として「女性と防災せんだいフォーラム」を開
催します。 
シンポジウムやワークショップ、トークイベントなど

のほか、防災ゲーム、手しごと品マーケット、災害時の
食を考えるイベントなど、さまざまな企画・展示が盛りだ
くさんです。 
詳しくは、市施設などで配布するリーフレットをご覧い

ただくか、ホームページ http://www.sendai-l.jp/ でも
ご案内しています。 

女性のための「アサーティブコミュニケーション講座」 

～気持ちを伝える話し方～ 

 

震災後の生活やＤＶなど、人間関係で傷ついた経験
のある女性のための講座です。自分の気持ちを大切に
して、率直に相手に伝えることを学びます。 
 

●５０歳以上の方：11 月 18 日（火） 

会場：エル・ソーラ仙台 研修室（ＡＥＲ２８階） 

申込受付開始：10 月 6 日（月）から 

●４０代までの方：12 月 5 日（金） 

会場：エル・ソーラ仙台 サポートルーム（ＡＥＲ２９階） 

申込受付開始：11 月 6 日（木）から 

託児あり/〆切：11 月 25 日（火）まで 

●講師：叶内妙子 氏 

（ウィメンズカウンセリングいずみ） 

●時間：10：00～12：00  ●参加費：無料 

●申込：申込受付開始日より電話で。先着順。 

●申込･問合せ先：エル・ソーラ仙台 相談支援係 

             ☎022-268-8302 
（受付時間９時～１７時、日祝・休館日は除く） 

ジェンダー論公開講座 

「DV（ドメスティック・バイオレンス） 

～暴力の構造と被害者、子どもへの影響～」 
 
どのようにして暴力は起こるのか。 
被害者やその子どもたちへの影響は？ 
加害者を取り巻く問題は？ 
背景を探るとともに、女性も男性も安心できる関係・ 
暴力のない社会を創るために私たちにできることは 
何かを考えます。 
 

●月日：11 月 29 日（土） 
●時間：13：30～15：00 

●会場：エル・ソーラ仙台 大研修室（ＡＥＲ２８階） 

●講師：八幡悦子 氏 

    （特定非営利活動法人ハーティ仙台代表理事） 

●参加費：500 円 

●託児あり/〆切：11 月 20 日（木）まで 

●申込･問合せ先：エル・ソーラ仙台 管理事業係 

             ☎022-268-8044 
※ホームページ http://www.sendai-l.jp/  

からも申し込めます。 

仙台市(男女共同参画課)からのお知らせ 

定例の仙台市「女性への暴力相談電話」も 
ご利用いただけます 

 
☎０２２－２６８－５１４５ 

 
（月･水～金）９：００～１７：００ 

     （火）９：００～１９：００ 
 

※祝日・年末年始を除く 

エル・パーク仙台(仙台市男女共同参画推進センター)からのお知らせ 

エル・ソーラ仙台(仙台市男女共同参画推進センター)からのお知らせ 

平成 26 年 10 月 29 日 

●期 間：11 月 21 日～24 日（金～月･休） 

●会 場：エル・パーク仙台 

●参加費：無料 
     （※一部実費負担の体験コーナーがあります） 
●主 催：（公財）せんだい男女共同参画財団、 

仙台市 

●申込･問合せ先： 

エル・パーク仙台 管理事業係 

         ☎022-268-8300 

「女性と防災せんだいフォーラム」～想いは立ち上がり つながり 広がる～  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿ 仙台市母子家庭相談支援センター ✿ 

（エル・ソーラ仙台内） 

就業・自立相談（面接相談・電話相談）や就業情報の他、 

各種セミナーを行って 

「仕事につきたい」シングルマザーを応援します！ 

火曜日/11:00～19:00  水～土曜日/9:00～17:00 

※祝日、エル･ソーラ仙台休館日を除く 

※各相談・セミナー等のお申込み・お問合せは、 

☎022-212-4322 へ 

シングルマザーを応援！ セミナー＆特別相談(個別相談)を開催します 
対象：母子家庭の母及び寡婦の方、離婚を考えている子育て中の女性 

会場：エル・ソーラ仙台（ＡＥＲ２９階） 

託児：無料・要申込（先着順）（対象：※1・2 は 0 か月～未就学児、その他は 6 か月～未就学児） 

～そうだ！ 専門家に相談してみよう～ 

シングルマザーの暮らしとお金 特別相談 ※１ 

Q.子どもの教育資金を準備したいけど、 

どんな方法がありますか？ 

○日時：①11/16（日） 

 ②平成 27 年 1/25（日） 

各日 9：30～15：35（1 人 60 分程度） 

○定員：各日 7名 

○相談員：佐藤龍子（ファイナンシャル・プランナー） 

○申込：①受付中、②12/11 午前 9 時より電話で 

～知識を学んで、プロに相談～ 

「すっきり解決！お金のトラブル」セミナー＆特別相談 

お金のトラブルで悩んでいませんか？ 女性弁護士によ

る予防と解決に向けたセミナーと個別相談を行います。 

○日時：11/9（日）10：30～16：15 

（特別相談 1 人 60 分程度） 

○定員：セミナー15 名、特別相談 4 名 

○講師･相談員：丸山水穂（弁護士） 

○相談員：浅井幸子（消費生活専門相談員） 

○共催：仙台市消費生活センター 

 

参加無料 

～まずは仕事！～ 

シングルマザーのための“今日から始める”就活セミナー 

①「就活のための好印象メイクレッスンと履歴書用写真撮影」、

②「面接力ＵＰ！“わたし”をきちんと伝えよう」 

○日時：①11/19（水）、②12/3（水） 

各日 13:30～15:30 

○定員：①15 名、②10 名 

○講師：①資生堂販売㈱東北支社仙台オフィス 

②母子相談支援員 

 

 

社会保険労務士による 労働サポートセミナー＆特別相談 

～これから働く・今働いている、ママに必要な知識～ 
 
労働契約や社会保険制度について学び、社会保険労務士

が勤務条件や職場内の問題について相談に応じます。 

○日時：12/7（日）10：30～16：30 

（特別相談 1 人 45 分程度） 

○定員：セミナー15 名、特別相談 4 名 

○講師･相談員：阿部陽子（特定社会保険労務士） 

養育費・面会交流 特別相談 ※２ 

Q.最近、養育費が振込まれないのですが… 

○日時：平成 27 年 1/18（日）10：00～12：25 

 （1 人 45 分程度） 

○定員：6 名 

○相談員：家庭問題情報センター主任研究員 

○申込：12/11 午前 9 時より電話で 

仙台市母子家庭相談支援センターからのお知らせ 

【交通のご案内】 
 
エル･パーク仙台 TEL 022-268-8300 
●地下鉄／「勾当台公園駅」下車（南１番出口より地下道で連結） 
●バ ス／「商工会議所前」「定禅寺通り市役所前」下車 

 
エル･ソーラ仙台 TEL 022-268-8041 
●地下鉄／「仙台駅」下車（北 7・8 番出口） 
●バ ス／「仙台駅前」下車 
●Ｊ Ｒ／仙台駅西口より 

 

公益財団法人せんだい男女共同参画財団  http//www.sendai-l.jp/  


