別記３
利　用　者　へ　の　注　意　事　項　（例）

１．かぜ，咽頭結膜炎（プール熱）その他感染症の病気にかかっている人や下痢等の症状のある人は，泳いでいけません。

２．飲酒者や付添人のない幼児，衰弱者は，泳いでいけません。
３．プールに入る前には，トイレを済ませ，体の各部をよく洗い，化粧等を洗い落としましょう。

４．プール内では，鼻をかんだり，つばを吐いたりしてはいけません。

５．プールサイドで履物を使用したり，飲食をしてはいけません。

６．他の利用者に迷惑をかけるようなことをしたり，迷惑となる物や動物を持ち込んだりしてはいけません。

７．施設内の設備を移動し，又は破損してはいけません。

８．水を飲むときは，必ずうがいをしましょう。

９．泳ぎ終わったら必ず目を洗い，うがいをし，シャワーで体の各部をよく洗いましょう。

10．その他，水泳者の安全及び衛生を損なうような行為をしてはいけません。










































