
                   

  

 

 

 

 

～子育てに生かす家族のコミュニケーション～ 

家庭で子どもと接していく中で対応や声掛けに戸惑ったり，身近に相談相手がいなかったりして子

育てに悩まれる保護者の方もいらっしゃるのではないでしょうか。そこで本セミナーでは，今日的な

話題としてゲームやネット依存について，自閉スペクトラム症（ASD）の子どもたちへの理解や大人の

より良い関わり方について事例を交えつつ講話をしていただく予定です。一般市民向けセミナーとし

て保護者をはじめ，学校や関係機関の方にぜひ聞いていただきたい内容になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども若者相談支援センター 

       所長 星 恭典 

     仙台市青葉区錦町 1-3-9  

℡022-214-8602(相談支援係) 

022-214-8848(青少年指導係) 

第 159 号 令和５年９月 12 日 

 

令和５年10月 31日（火）午後６時３０分～午後８時 

「ASD の子どもたちのこだわり行動に対する理解と支援の在り方」 
子どもの福祉，家族支援を研究の中心に据え，学校巡回相談など現場を大切にしながら，

子どもたちのニーズの把握や実践的な研究に努め，活躍されている先生です。特に自閉スペ

クトラム症のこだわり行動に関して，多くの著書を出されています。 

宮城学院女子大学 教授 白石 雅一 氏 

令和５年10月 19日（木）午後６時３０分～午後８時 

「ネット・ゲーム依存の現状を知り，対応方法を考える」 
講師御自身もネット・ゲーム依存で苦しみ，同施設で回復プログラムを受けた経験があり

ます。アドバイザーとして勤務するようになり，依存の要因，対応方法や自分の経験を伝え

ていきたいと各地で講演されています。 

     一般社団法人 グレイス・ロード 予防教育アドバイザー 坂本 拳 氏 

 

〈会場〉オンワード樫山ビル 10階会議室（青葉区二日町 12-34） 

 ＊移動に当たっては，公共交通機関を利用されるか，車でお越しの際は有料駐車場

を利用してください。 

 ＊先着順 各回 100 名程度 

 

〈申込〉市民の皆様（FAXまたは eメール） 

    市職員（上記方法に加えて，デスクネッツメールも可） 

    学校関係者（上記方法に加えて，c4th での個人連絡も可） 

＊申込開始 ９月 15日（金）午前９時 

＊申し込み後，数日のうちに，当センターより参加に関する通知を送ります。 

＊詳細はセミナー案内や当センターのホームページに載っています。 



～子育てセミナー～ 

当センターでは，乳幼児を育てる保護者が安心して子育てできるために，子育てセミナーも開催し

ます。毎年，講座内容に加え，講師や受講の皆さんとの語らいや困りごとの共有の時間が大変有意義

であるとの声をいただいています。すでに複数申込みいただいていますが，まだ申し込み可能なので，

必要な方々へお声掛けいただきますと幸いです。 

 

申込書がない場合，当センターのホームページや市政だより９月号にも記載されています。申し込

みや問合せは📞022-214-8602 までお願いします。 

 

夏休みが明け，本体もサテライトも通所者が徐々に戻ってきました。絵を描いたり，自主学習を

したり，ゲームをしたりと通所者間で交流をしながら過ごしています。また，さまざまな行事も行

われました。先日は，本体の「ミュージッククラブ」参加者が，サテライト通所者とギターやドラ

ムでセッションして楽しみました。秋の文化祭に向けて合同練習の約束もしたようです。 

学校が再開しましたが，生活に不安を感じるお子さんやその保護者そして支援機関に皆さんから

不登校や引きこもりに関する相談やふれあい広場への見学や体験利用の連絡を多くいただいていま

す。何かありましたら，御相談いただければと思います。 


