
  

 

 

 

 令和４年７月５日（火）日立システムズホール仙台（青年文化センター）シアターホールにおい

て，「令和４年度青少年健全育成講演会」を開催いたします。新型コロナウイルス感染症拡大の影

響を受け，これまで中止しておりましたが，３年ぶりに開催する予定です。 

今年度は，岩手大学 教授 奥野 雅子 氏 に御講演をいただくことになっております。奥野先

生は，家族心理学の第一人者で，多くの講演活動はもちろんのこと，YouTube チャンネルでも，「幸

せに生きるための心理学講座」として様々なテーマで臨床心理学の視点から発信している方です。

今回は「家族の葛藤を乗り越え，進化に至るコミュニケーション」と題して御講演をいただくこと

になっております。 

大変興味深いテーマでこの機会にぜひ多くの方々に参観していただければと思っております。ま

だ申し込み可能となっておりますので同封しています申込書に必要事項を記入し，FAX またはメー

ルで御連絡ください。なお，直接お電話をいただいても構いません。（📞022－214－8848） 

           

 

令和４年６月３日（金）午後６時３０分～午後８時 

「不登校や引きこもりの子どもたちの心理と家族の関わり方」 
家族心理，家族のコミュニケーションの第一人者。軽妙な語り口で 

セミナーやＹｏｕＴｕｂｅでも人気の高い先生です。 

          岩手大学   教授 奥野 雅子 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

□一日目 ～奥野 雅子 先生～ 

 今回のセミナーでは，不登校になった子供たちは優れた感性を 

持っていること，不登校の直接的原因は見つからない可能性があ 

り，大人は無理に原因を探ろうとしないこと，保護者が元気だと 

子供も変わっていくことについて話題にしていただきました。 

          

子供相談支援センター            

所長 大友 重明 

仙台市青葉区錦町 1-3-9  

℡022-214-8602(相談支援係) 

022-214-8848(青少年指導係) 

第 147 号 令和４年６月 10 日 

令和４年７月５日（火）午後１時45分～午後４時 

「家族の葛藤を乗り越え， 

進化に至るコミュニケーション」 

家族心理，家族のコミュニケーションの第一人者。軽妙な語り 

口でセミナーやＹｏｕＴｕｂｅでも人気の高い先生です。   

6 月 3日の当センターの思春期セミナーでも参加者から好評を得ました。具体的な

事例と参加者の琴線に触れるワードセンスで実り多い時間となるでしょう。 

岩手大学   教授 奥野 雅子 氏 

 

 

 



外出や登校刺激などの声掛けに応じることができるかどうかは引きこもりの段階に関係がある

ので，見極めが大切だという話をいただきました。以下，参加者の感想です。 

□子どもは「今どの段階の引きこもり」なのかを考えてアプローチしたいと思った。 

□原因を探るのではなく，背景を考えようと思った。原因の言語化も厳しいのかもしれない。 

□不登校の子がいる親も自分を責めることなく気が楽になる話だった。 

□不登校の子どもの「心のセンサーピカピカ」という言葉に大変共感できた。 

□子どもの気持ちに寄り添いつつ，「親も子どもも悪くないんだ」という視点を大切したい。 

 

 最後に，今回の参加者の約 3割は学校からのプリントでセミナーを知った保護者だったというこ

とが分かりました。必要感を持った保護者の皆さんと共に真剣に学ぶことができました。広報への

配慮をいただいた学校の先生方に感謝申し上げます。 

 

□二日目 ～村田 祐二 先生～ これから開催です 

21 日の村田先生のセミナーについても反響があり，市民の方々，関係機関職員，小中高校の先生

方からの申し込みや問合せをいただいています。大人・親目線でいうと，ゲームやネットついては

子供たちの方が慣れていることもあり，常に戸惑いがあるものと思います。今回は，ネットやゲー

ムに関する根本の考え方，ルールの決め方などについて話題が及ぶものと思います。参加希望が 70

名を越えていますが，座席に若干の余裕がありますので，参加希望の方の申し込みをお待ちしてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年６月21日（火）午後６時３０分～午後８時 

「ゲーム・ネット依存とリアルの暮らしの充実～小児科医の立場から～」 
臨床現場で多くの子供たちと関わり，依存に関する必要な支援を行う，救急 

医としても活躍する先生です。 

東北会病院 副院長 村田 祐二 氏  

〈会場〉オンワード樫山ビル 10 階会議室（青葉区二日町 12-34） 

 ＊移動に当たっては，公共交通機関を利用されるか，車でお越しの際は有料駐車場

を利用してください。 

 

〈申込〉市民の皆様（FAX または eメール） 

    市職員（上記方法に加えて，デスクネッツメールも可） 

    学校関係者（上記方法に加えて，c4th での個人連絡も可） 

＊申し込み後，数日のうちに，当センターより参加に関する通知を送ります。 

＊詳細はセミナー案内や当センターのホームページに載っています。 

＊セミナー案内が手元にないなど，問合せは 📞022-214-8602 までお願いします。 



 

 

 


