
仙台市こども若者相談支援センター主催
令和６年度 セミナー

「思春期の子どもの理解」
思春期は，心身ともに変化の大きい時期であり，心身の発達のア

ンバランスが悩みや迷いを生じさせる時期でもあります。
思春期の子どもたちの心や行動についての理解を深め，子どもた

ちへの支援の在り方について考えてみませんか？

①６月４日（火）１８：３０～２０：００
「グレーゾーンならではの辛さの理解と支援の在り方」
講 師：宮城学院女子大学 教授 白石 雅一 氏

②６月１１日（火）１８：３０～２０：００
「よりよい子育ての秘訣とは？
～親も子も自分を大切にして生きること ～ 」

講 師：東京家政大学 教授 杉山 雅宏 氏

＜会場＞オンワード樫山仙台ビル10階会議室（仙台市青葉区二日町12‐34）

◇対象：仙台市内にお住いかお勤めの方

◇定員：１００名程度（先着順，参加費無料）

◇会場：駐車場はございません。車でお越しの際は、

近隣の有料駐車場を利用してください。

＜申込＞ ５月７日（火）午前９時より
申し込みを受け付けます。

参加希望の方は
①セミナー名 ②参加希望日
③住所 ④氏名（ふりがな）
⑤ＦＡＸ番号またはメールアドレス
を明記し，ＦＡＸまたはＥメールで
お申し込みください。
ＦＡＸ：０２２－２６２－４７６１ Ｅメール：fuk005390@city.sendai.jp

こども若者相談支援センター ０２２－２１４－８６０２
問い合わせ

会 場



①こども若者相談支援センター
市民セミナー 「思春期の子どもの理解」

②参加希望日 まとめて申し込み可能です
また各日申し込みも可能です

月 日
月 日

③住 所

④氏 名（ふりがなもお願いします）

⑤FAX番号またはメールアドレス

令和６年 月 日

令和６年度 セミナー参加申込書兼送信票
送信先：こども若者相談支援センター 研修会担当 渡邉
ＦＡＸ ０２２－２６２－４７６１


