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目指す姿

　スポーツに親しみ、楽しむことには、体を動かすと
いった爽快感だけではなく、心身の健康を育むととも
に、スポーツを通じて人と人とがつながることで地域の
一体感が醸成されるなど、人やまちを元気に明るくする
力があります。

　また、プロスポーツやトップアスリートのパフォーマ
ンス、大規模なスポーツイベントは、感動や興奮、熱狂を
生み出すなど、多くの人々を惹きつける魅力的なコンテ
ンツであり、まちに活力や賑わいをもたらします。

　こうしたスポーツの力は、東日本大震災からの復興
においても、仙台の人とまちに大きな希望や勇気をも
たらしてきました。

　社会を取り巻く環境が大きく変化する中にあって
も、仙台の人とまちが、未来へ向けて元気に輝き続ける
ために、スポーツの持つ力を最大限に活かすことで、
「子どもから高齢者まで全ての市民が楽しく元気に暮
らせるまち」、「人と人とがつながり、ともに支えあう、
健康で心豊かな暮らしを育むまち」、「人が集い、賑わ
う、活力のあるまち」の実現を目指します。
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人とまちが元気に輝き続ける -Sports City SENDAI-

仙台国際ハーフマラソン
（出典：公益財団法人仙台市スポーツ振興事業団）
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