
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

太白区中央

市民センター

℡304･2741

fax304･2526

〒982-0011

長町5-3-2

子育てMY STYLE

「わくわくシア

ター♪」

親子で一緒に歌った

り、音楽を聴いたりし

て楽しみます。

1歳以上の

未就学児と

保護者

･10組

〔先着〕

9/6（水）

10:30～11:30
無料

8/8 10:00～

電話または窓口へ

生出市民センター

℡281･2040

fax281･4319

〒982-0251

茂庭2-8-1

ワクワク！おいで

ライフ

「苔の箱庭づく

り」

癒しの「苔の箱庭」を

作りましょう。

小学生以上

･15人

〔先着〕

※小学生は

保護者同伴

9/3（日）

10:00～12:00

1作品

500円

8/10 10:00～

電話または窓口へ

プランターから始

める花のあるまち

づくり

ガーデニングを基礎か

ら学び、プランターに

花を植えます。花ボラ

ンティアの紹介もしま

す。

成人

･15人

〔先着〕

9/12、10/3、

11/14

各火曜日

10:00～11:30

無料
8/8 10:00～

電話または窓口へ

子育て講座「思春

期の子どもに伝え

たい性のおはな

し」

「うぶごえ座」による

いのちの授業で、中学

生にお話しする内容を

一般向けにします。

成人

･40人

〔先着〕

9/16（土）

10:00～12:00
無料

8/5 10:00～

電話または窓口へ

八本松市民センター

℡246･2426

fax246･9023

〒982-0001

八本松2-4-20

つながる防災プロ

ジェクト

あそぼうさい

各コーナーを回りなが

ら体験を通して防災を

学びます。

どなたでも

･150人

〔先着〕

9/2（土）

10:30～15:00
無料

8/1 9:00～

電話または窓口へ

募 集 講 座 案 内

西多賀市民センター

℡244･6721

fax244･0524

〒982-0034

西多賀3-6-8

情報
はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和5年8月号・令和5年7月25日発行 No.145

※この事業ガイドでは8月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和5年

8月号

お 知 ら せ
市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。

・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。

・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

山田市民センター

℡244･0213

fax244･1843

〒982-0813

山田北前町13-1

山田かがやき隊─

「ボッチャ」を体

験しよう＆みんな

で交流会

ニュースポーツ「ボッ

チャ」を体験し、地域

のみなさんで交流しま

す。

地域の方

60歳以上の方

･10人

小学生

･10人

乳幼児親子

･10組

〔先着〕

9/9（土）

10:00～12:00
無料

8/10 10:00～

電話または窓口へ

ほっこりサロンボ

ランティア養成講

座

地域のサロンを支える

ボランティアの養成講

座。トーンチャイムや

ハンドマッサージ等を

学びます。

成人

･6人

〔先着〕

8/22、9/12、

10/17、11/21

各火曜日

13:30～15:00

無料
募集中

電話または窓口へ

東中田いきいきタ

イム

地域で手芸を楽しむ皆

さんとラベンダーを

使った小物を作りま

しょう。

成人

･15人

〔先着〕

8/31（木）

13:30～15:30

材料費

実費

8/4 10:00～

窓口にて受付

柳生市民センター

℡306･6750

fax306･7081

〒981-1106

柳生7-20-7

柳生キッズあそび

隊「蒔絵で遊ぼ

う」

漆工芸の代表的な技法

の1つである「蒔絵」

の歴史を学びながら、

蒔絵を作ってみません

か?

小学生

･20人

〔先着〕

8/9（水）

10:00～12:00
無料

募集中

電話または窓口へ

富沢市民センター

℡244･3977

fax307･5101

〒982-0036

富沢南1-18-10

おはなしの部屋

絵本の読み聞かせ・

紙芝居などを親子で

一緒にお楽しみくだ

さい。

乳幼児親子

･20組

〔先着〕

9/13（水）

10:30～11:30
無料

8/16 10:30～

電話にて受付

秋保市民センター

℡399･2316

fax399･2394

〒982-0243

秋保町長袋字大原

44-1

秋保手づくり倶楽

部「ネイチャーク

ラフト」

自然の素材を使用し

て、カゴ編みをしま

す。

成人

･15人

〔先着〕

9/8（金）

10:00～12:30

材料費

1,000円

8/10 10:00～

8/31 17:00

までに

電話または窓口へ

生涯学習

支援センター

℡292･4875

fax295･0810

〒983-0852

宮城野区榴岡

4-1-8

託児ボランティア

養成講座

市民センターの講座の

際にお子さんを預かる

託児ボランティアにな

るための知識や技能を

学びます。

成人

･20人

〔抽選〕

(託児

･1歳以上の

未就学児)

9/6、9/13、

9/20、9/27、

10/4

各水曜日

10:00～11:30

無料

8/31(必着)までに

往復はがきまたは

電子申請で

ホームページ：

https://www.sendai

-shimincenter.jp/

東中田市民センター

℡242･1185

fax242･7053

〒981-1101

四郎丸字吹上51

8月の市民センター休館日

7日（月）、14日（月）、21日（月）、28日（月）

この紙は雑がみとしてリサイクルできます。紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。


