
 

 

   

 とっておきの子育ての話 
仙台市子供未来局

保育部保育課
愛 子 保 育 所
落 合 保 育 所
熊ヶ根保育所

身近にあるものを使って，お子さんと一緒に作って遊べるものをとりあげました。 

 

 

 
(２～３歳) 

 

お肉やお魚が入っていたトレーを使って水に浮く簡単な水遊びのおもちゃ

です。息をふきかけて進ませます。 

 

 

 

スチロールヨット 

 

 

 

 

 【材料】 

・トレー ・はさみ ・油性マジック ・ビニールテープ 

 

【作り方】 

① トレーの側面を残すように油性マジックで線を引きます。 

② 線にそってはさみで切り取ります。 

③ 油性マジックで絵を描いたり，ビニールテープなどで模様をつ

けても楽しいですね。 

  

 

 

 

 

【遊び方】           

☆ たらいやお風呂などに水を張り，水面に浮かばせます。 

☆ トレーの側面に息を吹きかけ進ませて遊びます。 

 

      

  

    

  

【応用編】 

☆ ストローを使って息を吹きかけて進ませ，競争するのも楽しい  

ですね。 

☆ 小さな軽いおもちゃを乗せても進ませることが出来ます。 

 

※ トレーはよく洗ったものを使用しましょう。 
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トレーを切るだ

けで簡単につく

れ る ヨ ッ ト で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


