
 

     

 

 

 

  

  

    

   

    

 

９月３日の活動の前半は，モルック体験会でし

た。モルックとは，フィンランドの伝統的なゲーム

を元に開発された，子どもからお年寄りまで，誰で

も楽しめるアウトドアスポーツです。モルックとい

う木の棒を投げ，スキットルという数字が書いてあ

るピンを倒して得点を加算していきます。 

今回は，社会教育実習中の大学生８名がチャボ！

メンバーにモルックを教えてくれました。モルック

を初めてやったというメンバーも多かったのです

が，チームの仲間と協力して，楽しく活動しました。

拍手や歓声と明るく楽しい時間を過ごすことがで

きました。大学生のみなさん，ありがとうございま

した。 

 

９月３日の活動の後半は，「若林区中央市民センター学習発表フェス」の話し合いと毎月恒例の手紙書きの活動

でした。 

話し合い活動の進行や記録は自分たちで行います。「若林区中央市民センター学習発表フェス」の中で，チャボ！

の活動や魅力を発表します。どんなことを発表するとよいか，どんな心構えで発表するよいかなど，それぞれの意

見を伝え合いました。当日の発表もチャボ！らしく，のびのびと元気に発表できるといいです。 

毎月恒例の手紙書きは，丁寧に心を込めて書きました。モルックを教えてもらった大学生に，手紙の書き方につ

いて説明し，一緒に書いてもらいました。お互いに書いた手紙を見比べ，良さや感想を伝え合っていました。手紙

を読んだ高齢者の方々が喜んでくれるとうれしいです。 

 

 

 

 

  

 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は３２名が登録して活動しています。９月のチャボ！の活動を紹介します。 

 



 

 

 

９月２３日のチャボ！は，若林区中央市民センターで活動する大学生

ボランティアが主催する「大学生が考える 荒町ゆうゆうフェスティバ

ル」のお手伝いでした。チャボ！メンバーは，スパーボールすくいや水

ヨーヨーすくい，サイダー屋さん，割りばし鉄砲などのブースでスタッ

フとして活動しました。当日の天気はあいにくの小雨でしたが，会場に

は約３５０人ものお客さんが来ました。どのブースもひっきりなしにお

客さんが来て，大忙しでした。正直，チャボ！メンバーがいなかったら，

大変なことになっていたかもしれません。主催した大学生もチャボ！の

活躍に心から感謝していました。 

時々，お客さん役としてもフェスティバルに参加しました。お手伝い

する時はしっかりお手伝いをし，遊ぶ時にはしっかり遊んで楽しむのが

チャボ！メンバーです。思い出いっぱいで，充実した一日になりました。 

 

 

 

☆チャボ！メンバー募集中！！ 小学4～6年生・中学1～3年生☆ 
 

 

 

 

 

【連絡先】 仙台市若林区中央市民センター （仙台市若林区南小泉１-１-１）  

ＴＥＬ: 022‐286-1901           担当 横田 崇 

メ ー ル ： t a k a s h i _ y o k o t a @ c i t y . s e n d a i . j p 

「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。 

仙台市ＨＰ > 若林区トップページ > 若林区のおすすめ > 若林区中央市民センター 

チャボ！紹介動画 チャボ！通信 

http://www.city.sendai.jp/index.html
http://www.city.sendai.jp/wakabayashiku/index.html
http://www.city.sendai.jp/wakabayashiku/osusume.html

